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A F I R M A C I O N E S

D I A R I A S
P A R A  T U  A L M A

U N A  A F I R M A C I Ó N  P A R A
C A D A  D Í A .  T E  I N V I T O  A

L E E R L A  Y  A F I R M A R L A  C O N
T U  V O Z  Y  T U  M A N O  P U E S T A

E N  E L  C O R A Z Ó N .  

con amor,



Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo Soy sensible a la voz de 

mi alma! 

1
 



2
 



3
 



4
 



5
 



6
 



7
 



8
 



9
 



1 0
 



1 1
 



1 2
 



1 3
 



Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo Soy fiel 

a mi esencia natural! 
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy como la noche estrellada

que contempla el mundo a

través de miles de ojos!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy un ser sensible a las

vibraciones y cuido mi

frecuencia!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy un reflejo en ti y tu eres

un reflejo en mi porque somos

espejos!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy como el río que fluye y

confía en su camino!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy amor, vengo del amor y

vine a compartir mi amor con 

el mundo!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy la presencia divina 

aquí y ahora!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy protagonista de grandes

cambios y transformaciones!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy compasiva conmigo y con

los demás respetando el proceso

de cada persona! 
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy mi propia medicina y

voy explorando cada meridiano

de mi corazón!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡ Yo soy leal a la 

amistad real !
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy libre y me entrego a mi

ser divino para fluir con 

mi propia experiencia!
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Afirmación del día
@neyshafluye

 ¡Yo soy impecable con mis

palabras!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy y estoy en el perfecto

estado del hoy!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy afable con todos los

seres de este planeta!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy capaz de cumplir lo que

me proponga!
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Afirmación del día
@neyshafluye

¡Yo soy puro espíritu eterno y

sigo fluyendo hacia la luz!
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